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「健康促進研究與實務」雜誌投稿規則 
2017.01.18 第一次修訂 
2017.05.10 第二次修訂 
2019.04.29 第三次修訂 

 
本雜誌為社團法人臺灣健康醫院學會所出版的之學術性刊物，刊載有關醫院與照護機構推動

健康促進之綜論、專論、原著論文、簡報、短評、個案報告及讀者來函等論文，以未曾投稿

於其他雜誌之論文者為限；投稿論文經過匿名同儕審查(anonymous peer reviewed)接受後始得

刊登。 

一、稿件類別 
1. 綜論：特定議題的文獻回顧與評論，此類稿件由編輯委員會邀稿。 
2. 專論：針對某一主題之健康促進醫院推動經驗專門論述。 
3. 原著：原創且具學術理論貢獻性之學術論文（含系統性文獻回顧）。 
4. 簡報：原創但較簡短的研究論文。 
5. 短評：選讀對健康促進醫院推動有重大影響的最新實證文獻，針對該文獻之研究方法、

結果或結論及其影響加以評論。 
6. 個案報告：針對某一特殊案例，作一短文討論。 
7. 讀者來函：凡對本誌刊出之論文有意見者。 

二、稿件格式 
1. 惠稿中文、英文皆可。 
2. 原著論文依結構式摘要（目的、方法、結果、結論）、前言、材料與方法、結果、討論、

誌謝、參考文獻、附圖、表之順序撰寫，本文字數中文稿件 5,000 字，英文稿件 3,000 字

為限，圖表合計以 5 個為限。簡報論文結構同原著論文，但字數限中文稿件 3,000 字，英

文稿件 1,500 字，圖表數量限 2 個。個案報告依摘要、前言、病例（個案）報告、討論、

參考文獻、附圖、表之順序撰寫，本文字數中、英文稿件 3,000 字為限。 
3. 其他類型之稿件不限格式，但必須列出參考文獻；綜論、專論，本文字數 6,000 字為限。

中文稿件需附 360 字以內之英文摘要，英文稿件需附 600 字以內之中文摘要。 
4. 稿件應按下列順序分頁書寫並編頁數： 

第一頁：只限題目、著者、研究單位、約 20 個中文字或 40 個英文字母以內的簡略題目

(running title)、通訊作者姓名、地址、電話號碼及電子郵件信箱(E-mail)。英文

論文標題除介詞、冠詞和連接詞外之第一個字母以大寫打字。 
第二頁：摘要及至多 5 詞的中、英文關鍵詞(Key words)。 
第三頁以後：本文、誌謝、文獻、附圖、表及中文（或英文）摘要。 

5. 稿件內容若涉及研究倫理相關議題，需經相關醫學研究倫理委員會（或人體試驗委員會）

核准同意。 
6. 來稿應用 A4 大小、本文 12 字級、行距為二行繕打，上下左右邊界 2.5 公分，並請編頁

碼。圖表分頁編排，圖(figure)說明之第一字母及附表(table)標題除連接詞、介詞和冠詞外

之第一個字母，以大寫打字。圖表若引用自參考文獻，請於下方註明：資料來源參考文

獻 No.，雜誌簡稱、年份、卷期及頁數，如資料來源：參考文獻 6，N Engl J Med 2013; 368: 
345. 

7. 凡數字應用阿拉伯數字書寫。度量衡單位，用國際公認標準符號，即 cm, mm, μ, mμ, nm, 
L, dL, mL, kg, g, μg, cal, ℃等。藥品請用學名表示，不使用商品名。 

8. 為符合簡單明確之表達原則，部分通用文字宜以符號表示，例如：percentage 應為%；alpha
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應為 α。其他符號簡寫請參考 IUPAC-IUB Document No.1 (Arch Biochem Biopys 1966; 115: 
11-2)。 

9. 附表之型式設計及註腳需依照本誌刊出的格式，表格橫線至多三條，並使用標準簡寫，

單位記號等。如係照片，解析度至少為 300 像素(dpi)。圖表内的標註記號 6 個以內請依

序採用*, †, ‡, §, #, ¶，6 個以上請採用 a, b, c, d, e……。 
10. 參考文獻按照引用的先後順序排列，綜論以 50 篇為限，原著論文以 40 篇為限，其餘著

作以 15 篇為限。在本文引用時，以阿拉伯數字方括弧標示於句尾標點符號前。例 [1]、
[2]……。 

11. 英文論文中，引用非英文之參考文獻時，其著者的姓名、書名、雜誌名，如原文有英譯

者，照英譯名稱；無英譯者均以原歐文，英譯文或以 Index Medicus 所規定之簡稱寫出，

並附註原文之語言，例如：[In Japanese]，註於頁數之後。 
12. 參考文獻的著者在 6 名以內（含 6 名）需全部列出，超過 6 名則只列出最初 3 名，其他

以等(et al)代替。文內引用時，兩名以下，應列出全部姓氏，3 名以上時，只列出第一著

者，其他以等(et al)代替，如：陳氏等。 

三、投稿方式 
1. 本誌接受電子檔投稿，請直接將稿件之 word 檔寄至學會信箱(hphtwmail@gmail.com)。投

稿時應檢附文中所有著者簽名之投稿同意書及投稿查核表。 
2. 編輯委員會收到稿件後，經檢視投稿格式無誤後受理稿件，並於一週內以電子郵件寄出

受理通知。不適合本誌主旨之稿件，予以退回。 

四、著作財產權 
1. 所有稿件，本學會有權予以修改，刊登後之著作其版權歸本誌所有；非經本誌同意，不

得轉載。 
2. 本誌論文之著作權自動移轉予本學會，但作者仍保留將論文自行或授權他人為非營利教

育利用及自行集結成冊出版之權利。 
3. 著作人投稿於本誌，經本誌收錄出版，即視為同意本誌將投稿稿件授權國家圖書館或其

他資料庫業者使用，得進行數位化典藏、重製、透過網路公開傳輸、授權用戶下載、列

印等行為。為符合系統之需求，並得進行格式之變更。 

五、其他 
1. 論文排版後的校對，由著者負責，至多 2 次。校對中不可修改原文。稿件校對應自收件

日起三日內送回本學會。 
 


